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Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, 

im Rahmen der Modernisierung unserer mikrobiologischen Diagnostik für Stuhlproben haben 
wir die Diagnostik zum Nachweis darmpathogener Escherichia coli auf ein molekularbiologi-
sches Verfahren (PCR) umgestellt. Mit  d ieser  Umstel lung beschleunigen wir  die  Di-
agnostik im Vergleich zum bisher eingesetzten kulturellen Verfahren um 
mindestens zwei Tage.   

Im Rahmen der mikrobiologischen Stuhldiagnostik wird dieses Verfahren automatisch für alle 
eingesandten Proben durchgeführt. Die Beauftragung einzelner Bestandteile der Untersu-
chung (z.B. nur EPEC) ist aus technischen Gründen nicht möglich. 

Das Verfahren umfasst drei Typen darmpathogener Escherichia coli: 
• EPEC (Enteropathogener E. coli): Dyspepsie-Coli, Diarrhoen vorwiegend bei Kindern so-

wie älteren oder immunsupprimierten Patienten und Erfassung von asymptomati-
schen Trägern

• EHEC (Enterohämorrhagischer E. coli): wässrig-blutige Durchfälle, Risiko zur Entwick-
lung einer Niereninsuffizienz (Hämolytisch-urämisches Syndrom)

• EIEC (Enteroinvasiver E. coli): ein möglicher Erreger der Reisediarrhoe in warmen Län-
dern, Auftreten auch in Deutschland unter ungünstigen hygienischen Bedingungen
möglich

Bei positivem Ausfall der PCR wird weiterhin ein kulturelles Verfahren zur Serotypisierung des 
Isolates angeschlossen. 

Hinweise zur PCR: 
• Die PCR wird an Werktagen täglich durchgeführt, die Befundübermittlung erfolgt in

der Nacht zum Folgetag.
• Bitte senden Sie die Stuhlprobe mit dem ersten Laborfahrer zu.
• Bei Eingang der Probe am Nachmittag kann eine Abarbeitung am gleichen Tag nicht

sichergestellt werden.

Der Nachweis darmpathogener E. coli-Isolate wird von uns auf Grundlage des IfSG §7 an das 
zuständige Gesundheitsamt gemeldet. 

Abrechnungshinweise: 
Die Leistung ist Bestandteil des Abrechnungskatalogs, sowohl der GKV als auch der PKV.  
Die Untersuchung belastet Ihr Laborbudget nicht: Bitte vermerken Sie dafür in Ihrer Praxis-
EDV die Ausnahmekennziffer 32006. 

Bei Fragen können Sie sich jederzeit gern an uns wenden. 

Mit kollegialem Gruß 
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