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Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege, wertes Praxisteam,

seit April 2017 bieten wir lhnen das Screening auf okkultes Blut im Stuhl mittels eines quantitativen im-
munologischen Stuhltests (iIFOBT) an. Dieses Verfahren findet inzwischen breite Akzeptanz und hat den
fehleranfalligen Guajaktest in nahezu allen Bereichen ersetzt.

Der Umgang mit den von uns zur Verfligung gestellten speziellen Probenentnahmerdhrchen stellte aber
viele Patienten vor Herausforderungen bei der Materialgewinnung. Wir haben uns daher schon nach weni-
gen Wochen fiir ein anderes Testsystem entschieden (OC-Sensor der MAST Diagnostica GmbH). Dieses ver-
einfacht die Probenentnahme deutlich und reduziert mogliche Fehlerquellen auf ein Minimum. Fir Sie als
einsendende Praxis andert sich nicht viel. Natirlich bleibt auch das neue Probenentnahmesystem weiter-

hin kostenfrei:

Anforderungsschein
& Transport

Anforderung

Material

Materialbestellung

Abrechnung

PRAANALYTIK

GKV Muster 10 (praventiv bei Krebsvorsorge, kurativ bei klinischem Verdacht); in
der Transporttite fur Blutentnahmerohrchen

unter ,weitere Untersuchungen®: ,okkultes Blut im Stuhl” oder ,iFOBT"
Wichtig! Barcodierung des Abnahmerohrchens und des Uberweisungsscheins mit
den bisher verwendeten Barcodes.

OC-Abnahmerohrchen inkL. Anleitung zur Probengewinnung fir den Patienten

» im diagnosticum uber M.S.H.
»  Bestellung auf dem Materialschein unter der Rubrik ,Abstriche und Spezial-
gefaRe”
Sie haben die Auswahl zwischen:
« iFOBT Stuhltest (komplettes Entnahmeset) > Einzelsets bestehend
aus Probenrohrchen, Stuhlfanger und Entnahmeanleitung
» iFOBT Stuhltest (nur Probenréhrchen) = nur Probenréhrchen mit Ent-
nahmeanleitung

durch Praxis: GOP 01737 (57 Punkte, nur fiir Beratungsleistung in der Vorsorge)

»  Der Test erfordert nur ein Rohrchen, die Entnahmeanleitung finden Sie umseitig. Bitte kleben Sie
den Barcode maglichst nah an den griinen Deckel des Réhrchens. Bitte kleben Sie den Barcode
nicht auf die Probentute.

«  Nach Probenentnahme ist das Material bei Raumtemperatur fiir 5 Tage stabil, bei
2-10 °C sogar bis zu 28 Tage.

DIAGNOSTIK

«  Die Diagnostik auf Hamoglobin liefert innerhalb von 3 Tagen nach Einsendung der Probe ein quan-
titatives Ergebnis.
«  Der Befund wird lhnen in gewohnter Form zugestellt, die Referenzwerte sind methodenbedingt

jedoch andere.
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Darmkrebs frith erkennen
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Vor- und Nachname sowie das
Datum der Probennahme auf das
etikettierte Proberdhrchen schrei-
ben.

r 2 a

Vor dem Stuhlgang zunachst ei-
nige Lagen Toilettenpapier als
Auffanghilfe in die Toilette legen.

Mit der Spitze des tlUrkisen Test-
stabs an verschiedenen Stellen
Uber die Stuhlprobe streichen.

Das verschlossene Proberéhr-
chen kraftig schitteln. Stecken
Sie es in den griinen Beutel und
verschlieBen Sie diesen.

Group

Schrittweise Durchfuhrung
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Nach dem Stuhlgang das Probe-
réhrchen nehmen und die tlrki-
se Kappe durch leichtes Drehen
samt Teststab aus dem Rohrchen
ziehen.

-

Die Rillen der Spitze miissen da-
nach vollstandig mit Stuhlprobe
geflllt sein.

&

Bringen Sie das Proberdhrchen
so rasch wie moglich an die
ausgebende Stelle zurlck; eine
schnelle Rlckgabe erhdht die
Probensicherheit.

\_ J

Teststab in das Proberthrchen
stecken und dieses somit ver-
schlieBen. Nach einem horbaren
SKlick® ist das Proberéhrchen
ordentlich verschlossen. Proben-
nahme nicht wiederholen!
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